
 

 

 

 

 

 
 

 

REGULAMIN TECHNICZNY 

 

BIEGI PRZEŁAJOWE 

1. Każda uczelnia ma prawo zgłosić do udziału w zawodach dowolną liczbę zawodników. 

2. Zgłoszenia do zawodów wyłącznie w formie elektronicznej, zgodnie z zapisami komunikatu organizacyjnego. 

3. W dniu zawodów możliwa będzie jedynie zmiana uczestnika – maksymalnie 2 zmiany osobo-startów (łącznie 

kobiet i mężczyzn) w ramach jednej uczelni. 

4. Organizator zapewnia numery startowe. Ich przydzielanie odbędzie się na miejscu zawodów. 

5. Rozpoczęcie biegu mężczyzn obędzie się zaraz po zakończeniu konkurencji żeńskiej. 

6. Długość trasy wynosi od 2000 m do 2500 m dla kobiet i od 3000 m do 3500 m dla mężczyzn. Trasa jest wyznaczona 

ścieżkami asfaltowymi oraz szutrowymi wokół stawów w Katowickim Parku Leśnym. Ukształtowanie trasy jest 

urozmaicone. 

7. Dokładna lokalizacja i przebieg trasy opublikowane będą na stronie www.azs.katowice.pl. 

 

http://www.azs.katowice.pl/

