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Biegi Przetajowe - Il edycja
Komunikat organizacyjny

Akademicki Zwigzek Sportowy Katowice

32 253 89 46 / 601 868 008
katowice@azs.pl

www.azs.katowice.pl

1. Grzegorz Buller (kwestie organizacyjne)
tel. 518 308 187

mail: katowice@azs.pl

2. Dominika Augustyn (kwestie sportowe)
tel. 515 321 869

mail: dominika.augustyn@us.edu.pl

16.03.2025 .

Dolina Trzech Stawow

Katowice, U zbiegu ulic Granicznej i Putaskiego
(zgodnie z mapa poglagdowa)

09:15 — 09:50 — biuro zawododw, weryfikacja,
10:00 — start biegu kobiet.

Bieg mezczyzn tuz po zakonczeniu biegu kobiet.

Wytgcznie poprzez formularz elektroniczny —
https://forms.gle/pM23udhy4VpWDgMv5

12.03.2025 .

W dniu zawoddéw dopuszczalne s3 wyfacznie wykreslenia i
podmiany uczestnikdow — max. 2 podmiany w ramach jednej
uczelni (tacznie kobiet i mezczyzn).

Trasa kobiet — ok. 2.000 m. oraz ok. 4.000 m.

Trasa mezczyzn — ok. 4.000 m. oraz ok. 8.000 m.

Trasa sztafeta MIX — 4 x ok. 1.000 m.

Pogladowe mapy tras ponize;j.


https://forms.gle/pM23udhy4VpWDgMv5

Trasa biegu Kobiet (ok. 2.000 m oraz ok. 4.000 m)

Cata petla ma ok. 2km, tym samym trasa dla kobiet to jedno okrazenie dla 2.000 m. albo dwa
okrgzenia przy wariancie trasy 4.000 m.

Dolinf Trzechj
SwWow |
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Trasa biegu mezczyzn (ok. 4.000 m oraz ok. 8.000 m)

Cata petla ma 2km, tym samym trasa dla mezczyzn to dwa okragzenia dla 4.000 m. albo cztery
okrgzenia przy wariancie trasy 8.000 m.
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Trasa biegu sztafetowego MIX (4 x ok. 1000 m)

Cata petla ma ok. 500 m, tym samym trasa dla druzyny to osiem okrazen - kazdy zawodnik
biegnie 2 petle (2 x 500 m).
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