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Msc. Nazwisko i Imię Uczelnia 
Waga 
ciała 

Wsp. IPF 
Przysiady Wyciskanie leżąc Martwy ciąg 

Wynik Pkt. IPF Pkt. AMŚ 
1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Popielawska Anna PŚ Gliwice 51,6 0,2542 115 122,5 -127,5 47,5 52,5 -55 130 137,5 -140 312,5 79,435951 17 

2 Orzechowska Kaja PŚ Gliwice 88,5 0,18523 147,5 155,5 -161 62,5 67,5 70 150 160 162,5 388 71,867682 15 

3 Ciach Aleksandra PŚ Gliwice 68,6 0,20785 120 125 -130 65 67,5 70 135 142,5 -152,5 337,5 70,148595 14 

4 Latocha Agata AWF Katowice 75,5 0,19777 115 120 -125 70 -72,5 -72,5 152,5 160 -167,5 350 69,220858 13 

5 Łanecka Julia GWSH Katowice 67,4 0,20995 110 -120 120 75 77,5 -80 120 130 -135 327,5 68,758002 12 

6 Kulińska Karolina AWF Katowice 56,5 0,23613 97,5 102,5 105 70 -75 -75 105 110 115 290 68,477917 11 

7 Czerw Magdalena Akademia WSB 76,6 0,19643 105 110 112,5 75 77,5 80 140 145 150 342,5 67,278211 10 

8 Kiszel Zuzanna SUM Katowice 66,5 0,2116 107,5 112,5 117,5 60 62,5 -65 125 132,5 -140 312,5 66,126248 9 

9 Jeziorska Angelika PŚ Gliwice 50,8 0,2577 -85 90 -92,5 40 -42,5 -42,5 105 110 -115 240 61,848643 8 

10 Caputa Daria Akademia WSB 62,5 0,21992 95 102,5 -107,5 52,5 -57,5 57,5 105 112,5 117,5 277,5 61,026556 7 

11 Krzykała Agata UE Katowice 60 0,22604 70 75 -80 47,5 50 -55 90 100 -102,5 225 50,859033 6 

12 Olczak Aleksandra UE Katowice 54,7 0,24216 60 70 -80 -32,5 32,5 40 -90 90 100 210 50,852711 5 

13 Kołodziejczyk Oliwia UE Katowice 56,5 0,23613 57,5 65 -72,5 27,5 35 -37,5 80 90 100 200 47,22615 4 

14 Królicka Oliwia UŚ Katowice 51,2 0,25593 -50 50 55 27,5 32,5 35 50 52,5 57,5 147,5 37,749108 3 

15 Kubicius Aleksandra UŚ Katowice 51,3 0,25549 47,5 -55 -55 30 -35 -35 57,5 60 65 142,5 36,407208 2 

16 Kosakowska Martyna UŚ Katowice 57,6 0,23275 30 40 50 -30 -35 35 55 65 -80 150 34,911772 1 

 

 

 

 

 

 

 



 

Msc. / 
kat. 
wag. Nazwisko i Imię Uczelnia 

Waga 
ciała 

Wsp. IPF 
Przysiady Wyciskanie leżąc Martwy ciąg 

Wynik Pkt. IPF Pkt. AMŚ 

59 kg 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Hejduk Michał SUM Katowice 57,5 0,16777 105 112,5 117,5 70 77,5 -82,5 140 145 -150 340 57,042684 17 

74 kg                                 

1 Krzesiński Bartosz AWF Katowice 72,8 0,14806 170 180 -185 130 -137,5 137,5 190 -200 -200 507,5 75,141759 17 

83 kg                                 

1 Kubis Wiktor UŚ Katowice 79 0,14195 180 192,5 -200 115 122,5 -125 235 250 -262,5 565 80,199625 17 

93 kg                                 

1 Kawala Bartosz UŚ Katowice 88,5 0,13405 190 200 210 125 -132,5 132,5 225 240 -250 582,5 78,085072 17 

2 Kurpanik Kamil PŚ Gliwice 92 0,13151 205 -215 215 110 115 -120 205 215 -220 545 71,675201 15 

3 Wojdała Grzegorz AWF Katowice 91,3 0,13201 170 187,5 -192,5 120 127,5 -132,5 190 205 -215 520 68,643883 14 

4 Dołowy Marcin PŚ Gliwice 92,3 0,1313 -170 170 180 135 -140 -140 170 190 -200 505 66,30892 13 

5 Regiewicz Paweł UŚ Katowice 91,2 0,13208 155 165 172,5 85 95 -97,5 185 -202,5 207,5 475 62,737291 12 

105 kg                                 

1 Perenc Dawid PŚ Gliwice 103,5 0,1243 250 260 267,5 160 167,5 172,5 290 -313 0 730 90,736303 17 

2 Kościńczyk Konrad UJD Częstochowa 103,9 0,12407 240 250 -260 160 167,5 172,5 -270 270 -280 692,5 85,919993 15 

3 Jankowski Mateusz UŚ Katowice 103,3 0,12441 185 200 210 145 155 -165 200 220 235 600 74,645387 14 

4 Popek Dominik GWSH Katowice 95,2 0,12934 -180 200 -210 135 145 152,5 200 0 0 552,5 71,462362 13 

5 Mleczko Jakub GWSH Katowice 97 0,12818 170 180 190 105 112,5 -117,5 200 220 -230 522,5 66,974469 12 

6 Mokrzyński Kamil UŚ Katowice 96,1 0,12876 140 160 170 100 110 -120 140 150 160 440 56,653162 11 

120 kg                                 

1 Spendel Jakub PŚ Gliwice 110,15 0,12077 205 -215 225 160 167,5 172,5 220 235 -242,5 632,5 76,388207 17 

2 Pałachniak Jakub PŚ Gliwice 114,6 0,11863 225 237,5 245 140 150 -157,5 210 222,5 227,5 622,5 73,849179 15 

120+                                 

1 Neukirch Patryk AWF Katowice 137,8 0,1097 220 232,5 245 150 155 160 250 262,5 -280 667,5 73,224777 17 

2 Tenus Andrzej PŚ Gliwice 121,15 0,11576 -190 195 -220 140 -150 150 190 -210 0 535 61,934081 15 

 

 

 

 

 



 

Msc. Uczelnia K M1 M2 M3 M4 M5 Suma 

1 PŚ Gliwice 17 17 17 15 15 13 94 

2 UŚ Katowice 3 17 17 14 12 11 74 

3 AWF Katowice 13 17 17 14 0 0 61 

4 GWSH Katowice 12 13 12 0 0 0 37 

5 SUM Katowice 9 17 0 0 0 0 26 

6 UJD Częstochowa 0 15 0 0 0 0 15 

7 Akademia WSB 10 0 0 0 0 0 10 

8 UE Katowice 6 0 0 0 0 0 6 

 


